IE_’ATEFORME DE
REPIT ET D'ACCOMPAGNEMENT_I

Les aidants des personnes de plus de soixante
ans atteintes de maladies neuro-dégénératives
et/ou en perte d’autonomie, exercent un role
d’accompagnement essentiel dans notre société.
Conscient de vos besoins et de limportance
cruciale de vous accorder des temps de repos,
la Croix Rouge Francaise propose, a partir du
9 Avril 2018, un service innovant et local :

” La Plateforme de Répit et
d’Accompagnement ”

Dédiée aux aidants, la plateforme de répit et
d’accompagnement a pour objectif de vous libérer
du temps pour vous occuper de vous et vous
permettre de conserver un lien social souvent
fragilisé par I'apparition et I'évolution de la maladie
d’un proche.

POUR QUI ?
UN SERVICE DEDIE AUX AIDANTS

“"J’accompagne
quotidiennement
un proche atteint
de maladies neuro-
dégénératives
et/ou en perte
d’autonomie, a titre
non professionnel et
a domicile.”

E\JE EQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE
A VOTRE SERVICE _I

POURQUOI ?
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1. Je m’assure de
pouvoir bénéficier de
cette prestation

(Cf. « POUR QUI ? »)

2. Dés Avril 2018, je
contacte le secrétariat
24H avant le jour de répit
souhaité et je réserve une
place pour mon proche.

¥,

4. Je prends du
temps pour moi !

LE JOUR J

&
3. Je confie mon
proche a I'équipe de
la Croix Rouge Francaise
et ses partenaires.
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UN ACCUEIL DE QUALITE _ croix-rouge francaise
CrOiX Rouge Frangaise SenIOI‘S PARTOUT OU VOUS AVEZ BESOIN DE NOUS
Afin que vous puissiez profiter sereinement de 42, rue Bois de Nefles ,
votre temps libre, nous garantissons a votre 97400 SAINT-DENIS PLATEFORME DE REPIT ET
proche un accueil adapté a ses besoins, au sein D'ACCOMPAGNEMENT POUR LES
d’un lieu sécurisé. AIDANTS DE PERSONNES ATTEINTES
Notre équipe de professionnels assurent un DE MALADIES NEURO-DEGENERATIVES

accompagnement de qualité : Maison Coeur Alzheimer
La Convenance
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Ala Ala
Croix Rouge Maison Cceur
Francaise Alzheimer
a Saint-Denis a Sainte-Marie =

De 09h00 a 12h00 et de 13h00 a 18h00

De maniére occasionnelle, nous pouvons accueillir votre
proche de 18h00 a 22h00.

DES ACTIVITES ADAPTEES

Notre personnel dédié ainsi que nos partenaires
proposent des activités diversifiées et adaptées a
votre proche moyennant une participation financiere.
N’hésitez pas a demander nos plannings !
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Lo DE L’ AIDE
Réunion A LA PERSONNE

pourvous.croix-rouge.fr



